
LES BRÛLURES - L'IMPORTANCE DE LA PRUDENCE

Chaque année au Canada, les brûlures et les échaudures entraînent des blessures graves et des pertes de vie.
Habituellement, la curiosité des enfants est la principale source du problème. Ils s'approchent d'un briquet,
d'une pochette d'allumettes ou encore d'un radiateur chaud ou de l'élément brûlant d'une cuisinière. 

Brûlures causées par des liquides chauds :

• Commencez toujours par faire couler l'eau froide, puis ouvrez le robinet d'eau chaude. Vérifiez la

température de l'eau avant de laisser votre enfant entrer dans la baignoire ou sous la douche.

• Songez à faire régler la température de votre chauffe-eau à un maximum de 49oC 120oF.

• Ne laissez pas les enfants s'amuser avec le robinet d'eau chaude.

• Évitez de transporter ou de tenir un enfant dans vos bras tout en buvant une boisson chaude.

Brûlures causées par des appareils électroménagers :

• Tournez les poignées des casseroles vers l'intérieur de la cuisinière.

• Gardez les cordons des appareils électriques tels que les friteuses, bouilloires, fers à repasser à vapeur et

grille-pain hors de la portée des enfants.

• Surveillez les enfants s'ils ont accès à l'ampoule brillante d'une lampe.

• Rangez les articles qui attirent les enfants, les biscuits par exemple, hors de la zone immédiate de la cuisinière.

• Tenez les enfants à l'écart des radiateurs permanents ou portatifs.

Briquets et allumettes:

Chaque année, des centaines d’incendies sont causés par des enfants qui jouent avec des briquets et des
allumettes. Plusieurs de ces incendies sont causés par des enfants âgés de moins de cinq ans. Des enfants
de 18 mois ont même causé des incendies en jouant avec des briquets. Les briquets jetables vendus par les
détaillants doivent être résistants aux enfants, mais résistants aux enfants n’est pas la même chose qu’à
l’épreuve des enfants. Emmagasinez les briquets hors de vue et de portée des enfants. Laissez les briquets
intacts en n’enlevant pas le dispositif sécuritaire du briquet. N’oubliez pas de:

• Garder les briquets et les allumettes hors de vue et de portée des enfants.

• Installer des avertisseurs d’incendie et en faire l'entretien.

• Enseigner aux enfants à ne pas jouer avec les briquets et les allumettes.

• Insister pour que vos jeunes enfants avertissent un adulte s'ils trouvent des briquets ou des allumettes.

• Donner l’exemple : agissez de façon responsable quand vous vous servez de briquets et d'allumettes.

• Instruct young children why they should never play with lighters and matches.

• Surveiller les activités de vos enfants.
• Communiquer avec le service d’incendie de votre localité pour obtenir de plus amples renseignements.

La prévention constitue la meilleure façon de protéger votre maison contre l'incendie. Pour plus d’information sur
la prévention des incendies, veuillez contacter le service d’incendie de votre localité. 

Prévention des incendies du Canada
Travailler avec les secteurs privé et public afin de
promouvoir la sécurité-incendie par l’éducation


